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A kistarcsai és a nagytarcsai

MEGALAKULT A KISTARCSAI KARITASZ CSOPORT

2010 oktoberének végén Kistarcsan
megalakult a karitdsz csoport. Napja-
inkban szamtalan Kkaritativ szervezet,
szocialis intézmény miikodik, igy akér
joggal vetddhetne fel a kérdés, miért is
fontos, hogy egyhazkozségiinknek is
legyen ilyen csoportja? A valasz Pro-
haszka Ottokar szavaiban rejlik: ,Eb-
redjen minden egyhazkdzség arra a tu-
datra, hogy mindegyik Krisztus csa-
ladja, s legyen gondja, hogy ne legyen
abban a csalddban senki, aki éhezik,
mialatt masok lakmaroznak, senki, aki
mezitelen, mialatt masoknak fo6los ru-
haja vagy labbelije van!” Ez a karitész
kiildetése. Ez a Krisztus kdzpontl, az
evangélium tanitasat a tevékeny szere-
teten keresztiil hirdetd segitd szandék
az, ami a karitasz mozgalmat alapvetd-
en megkiilonbozteti minden mas se-
gélyszervezettol. A karitdsz szellemi-
sége segit, hogy a raszorulokat észre-
vegyiik, megtalaljuk sziikkebb lakokor-
nyezetiinkben, mindennapjainkban is,
ne csak a televizion keresztiil a voros
iszap katasztrofaban vagy a haiti f61d-
rengésben. Hisz a szeretetbdl fakado
segitségre — mely gyakran ,,csak” né-
hany kedves szo, egy kozosen elfo-
gyasztott tea vagy egy-egy rovid be-
szélgetés — észrevétleniil vagyd em-
bertarsaink itt élnek a szomszéd utca-
ban, a szemkdozti hazban.

Ez a segitd szandék régota jelen van
az egyhazkozségben, amirdl idordl-
idére tanubizonysagot is tesz. igy tor-
tént ez a frissen alakult karitasz cso-
port adventi ,,egy pulover” akcidjaval
kapcsolatban is. A hivek meghallottak
Krisztus segitségre hivo szavat, és a
négy héten keresztiil tartdé gyiijtés so-
ran 120-140 darab kitindé mindségi,
hibatlan allapotu néi, férfi és gyermek

puléverrel ajandékoztadk meg a raszo-
ruld csaladokat. Aranyvasarnap a Csi-
gahazban lebonyolitott ruhaosztas so-
rdn az Onkormanyzat csalddsegitd
szolgalatanak segitségével értesitettek
halas orommel fogadtak a meleg ruha-
kat, amivel a kistarcsai hivek ajandé-
koztak meg varosunk nélkiil6zdit, ez-
zel is szebbé téve szamukra a kara-
csonyvarast. A ruhaosztasban segitsé-
get nyujtottak a csoport 1j 6nkéntesei,
a Maria Légio tagjai, akik aldozatos
munkajukkal tették tokéletessé¢ az
ajandékozas lebonyolitasat. Itt kell
megemliteni a miivel6dési hdz igazga-
tojat és gondnokat, akik Onzetleniil
ajanlottak fel a Csigahazat és segitsé-
giiket, hogy a kezdeményezés mélto
helyszint kaphasson.

Az akci6 sikere erdt ad az egyre
novekvd csoportnak a tovabbi mun-

kahoz, amihez a 2011-es évben is
varjuk és kérjilk a hivek segitségét,
oOtleteit, javaslatait. Kérjiik ezt, hisz a
kistarcsai karitasz csoport tigy valhat
a katolikus kozosség €16 részéveé, ha
gondolataiban, akcioival szervesen
egyiitt ¢l vele. E céllal szeretnénk az
Olvaso hasabjain keresztiil kéri az
egyhazkozség tagjainak segitségét a
csoport ,,megkeresztelésében”. A ki-
alakult hagyomany szerint minden
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jonnan alakulo karitasz csoport név-
ad6 patronust, véddszentet valaszt,
aki élete példajaval ad irdnyt a segitd
munkahoz. Ki legyen a kistarcsai
csoport véddszentje? A lehetséges Ot-
leteket 2011. februar 15-¢éig a
karitasz.kistarcsa@gmail.com e-mail
cimre, illetve a templom jobb oldali
padsoranak végében elhelyezett kari-
tasz ladaban varjuk a szent nevével
¢és rovid indoklassal.

Oktober végén Krisztus kistarcsai
csaladjanak 0j gyermeke sziiletett. Ke-
reszteljik meg az Gjsziilottet, segitsiik
elsd 1épéseit, hogy aztan felcseperedtét
kovetve, inséges idokben mi is ta-
maszkodhassunk ra mint erds gyerme-
kiinkre.

Teréz anya mondta: ,,A szegények
kozott is a legszegényebbekhez kell
hiiségesnek lenniink. Otthon is segit-
hetiink valakinek dolga elvégzésé-
ben, ha megmaradunk Isten jelenlété-
ben, és ugy tessziik azt. Nekem szen-
vedés allandoan uton lenni és ezrek-
kel talalkozni. Kérdezik 1s télem, ho-
gyan van, hogy ennyit beszélek? Jé-
zusért teszem.”

Koszonjiik a hivek eddigi tamogata-
sat, aldozatos segitségnyujtasat!

Lengyel David

Bizd

ﬁjra
Eleted
Krisztusra!
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Misekalauz

A Dbiinbanattal kapcsolatban az én
személyes ¢lményem a krisztusi példa-
beszéd, a szivtelen szolga (Mt 18,21—
35) gondolatdhoz kapcsolodik. Min-
denkinek megbocsatani, elengedni tar-
tozasat azért, hogy megtapasztalhas-
suk Isten irgalmas szeretetét. Aki a
blinbanat utan — nem is be-
szélve arr6l, ha valaki a
gyontatoszekbol kilépve —
nekiesik szolgatarsanak, és
nem gyakorolja 6 is a meg-
bocsatast, az élete sotétség-
be borul.

A lényeg: ne akarjak
semmit elrejteni az Ur ell,
mert & mindent tud. Bz a
mindentuddsa nem megro-
v0, hanem irgalommal teli
— lasd Péter vallomasat:
,Uram, te mindent tudsz,
azt is tudod, hogy szeret-
lek” (Jn 21,17).

A blinbdnat az ember
legbens6bb tuddsa Onmagarol, életé-
rél, blineirdl. De ez a tudasa szembeta-

BUNBANAT

lalja magat Isten szeretetének minden-
tudasaval. Kovetkezésképp a biinba-
natban nem a ,,tudas” és nem az ,,itél-
kezés” jatssza a foszerepet, hanem a
jelenlévé Krisztus. Ha az ember ezt a
jelenlétet nem értékeli, nem veszi ko-
molyan (nem is tud rola), abban az

A hazassagtord asszony

esetben a biinbanata akkor is felszines
— nem a lelket megujitd —, ha egyéb-
ként &szinte és toredelmes. Az ilyen
banat az Onismeret és a pszichologiai
onvizsgalat rétegeinél leragad.

Ha ezeket alaposabban végiggon-
doljuk, akkor latjuk, hogy a toredel-
mes lélekben annak (a jele-
netnek) kell megtorténnie,
amikor Jézushoz viszik a
hazassagtorésen ért asz-
szonyt. Rajtakaptak, min-
dent tudnak rdla, Tigye
menthetetlen. Krisztus a
maga lehajlisa altal — a
foldig hajolt és irt a porba
— gyogyitja meg a sziviin-
ket. Ez a lehajlas a szeretet
csodaja, mert végil ,,csak
Jézus maradt ott a kozépiitt
all6 asszonnyal, ... En sem
itéllek el. Menj, de tobbé
ne vétkezzél”. (Jn 8,9-11)
Megdobbentd: a bilinds all
kozépiitt. Erte torténik minden.

Gorbe Jozsef plébanos

Az iranytl feltalalasa el6tt a csilla-
gok allasa tajékoztatta a hajosokat, a
vandorokat. Ha felhd takarta el az
eget, nehéz volt tajékozodni. Szazadok
soran az a vélemény alakult ki, hogy a
bolcseket, a harom kiralyt csillag ve-
zette Betlehembe Jézushoz.

Amint kétezer évvel ezeldtt Isten
utat mutatott a harom pogany ember-
nek ¢és ratalaltak Jézusra, ugyaniigy ma
nekiink is utat mutat Isten. Ha Isten azt
akarja, hogy eltalaljunk Jézushoz, kell,
hogy jelet mutasson. Ad Isten nekiink
feltiing jelet, hogy eltalaljunk Jézus-
hoz? Nem ad nekiink jelet. Talan azért,
mert kegyetlen, azt akarja Isten, hogy
a sotétben botorkaljunk? Nem. Azért
nem ad jelet Isten, mert mar kétezer
évvel ezeldtt megadta a jelet. Odatiizte
az emberiség égboltjara a nagy jelet, a
nagy csillagot. Ezt a csillagot tigy hiv-
jék: egyhéaz. Talan thlsagosan hozza-
szoktunk jelenlétéhez, ezért nem te-
kintjiik indulasra serkentének, célhoz
vezetonek. Pedig Jézus egész tekinté-

AZ EGYHAZ MINT CSILLAG

lyével egyhaza mogé all és kijelenti:
,»Aki titeket hallgat, engem hallgat, aki
titeket megvet, engem vet meg”.

Az elmult kor szazadai €s a jelen kor
is a lazadasok ideje. fgy az egyhaz is
célpontta valt. El kell ismerniink, hogy

az egyhaz nem mindig tudta teljesiteni
Jézustol kapott feladatat. Az emberi ve-
zetésben voltak szentek, vértanuk, de
voltak gyenge vezetdk is. Az is el6for-
dult, hogy hamis vadakkal timadtak az
egyhazat, és mint fényl6 csillag elé a
gyiilolet felhdit allitottak. Igy tévesz-
tettek meg embereket és tantoritottak el
sokakat az egyhaztol. A bolcsek latasat
nem homalyositottak el hamis elditéle-
tek. Ok meglattak és ra is talaltak a
csillagot jelentd Jézusra. A betlehemi
csillag fényét meglathattuk sziileink
szemében, majd er6sodott, amikor ta-
nultunk Jézusrol. Nem egyforman ta-
laltunk az egyhazra. Talan a Biblia ol-
vasasa kozben, egy jo barat segitségé-
vel vagy tévedések utan. Nem az a 1é-
nyeg, hogy honnan indultunk el, ha-
nem az, hogy megérkeztiink.

A napkeleti bdlcsek é€lete nyoman
reménykedhetiink, hogy mi is meghi-
vast kapunk a Joistentdl, és ratalalha-
tunk életiink csillagara, az egyhazra.

Somlai Jozsef nyugdijas plébanos



Szolgalattevdk

Az alabbi irasban Kovécs Istvanné
onkéntes beteglatogato vall a korhazi
szolgalat mindennapjairol.

Férjemmel 38 éve élek hazassagban,
harom gyermekiink van €s kilenc uno-
kank. A gyermekeink is szép hazassag-
ban élnek. 28 évet dolgoztam betegdgy
mellett, 14 éve vagyok leszazalékolva,
nagyon sok betegségen mentem at,
ezért is érzem &t a betegadgyban fekvo
ember szenvedését.

Kiilonleges Uton keriiltem a betegla-
togatd csoportba. Somlai Jozsef atya
tobbszor kihirdette a templomban,
hogy onkéntes beteglatogatonak lehet
jelentkezni, ez mindig elment a fiilem
mellett. Egy vasarnap iinnepeltiink a
csaladdal, és szoba keriilt a hirdetés. A
férjem erre azt mondta:

— Ki fog oda jelentkezni? — én pedig
igy valaszoltam:

— Lehet, hogy pont a te feleséged! —
aztan err6l tobbet nem beszélgettiink,
de engem ez a gondolat nem hagyott
nyugodni, elmentem a templomba,
hogy elolvasom a hirdetést, de addigra
mar levették a hirdetétablarol. Jott a
sekrestyés €s kérdezte:

— Mit keresel?

— A hirdetést — valaszoltam. Mond-
ta, hogy az atyanal van, menjiink be
hozza. Szabodtam, hogy nem fontos,
csak el akartam olvasni. Végiil meg-
gy0zott. Megkaptam a plakatot és Sza-
boné Szekeres Ildiko telefonszamat,
hogy hivjam fel. Ildik6 azt mondta,

KORHAZI SZOLGALAT

hogy lesz egy felvételi elbeszélgetés,
ahol azt kérdezte, miért akarok részt
venni ebben a szolgélatban. Azt felel-
tem, hogy sokat voltam a betegek kozt
¢és hianyoznak.

Felvételt nyertem, elvégeztem a
képzést és az Onkéntes beteglatogatdi
fogadalomtétel utan elkezdhettem a
beteglatogatast az altalam valasztott
osztalyokon.

Els6 nap a gasztroenteroldgian zava-
romban gy mutatkoztam be, hogy 6n-
kéntes apolondnek jottem az osztalyra.
Egy orvos €s egy névér fogadott.

— Jaj, de jo hogy ilyen is van! —
mondtéak, és egy nagy adag dgynemiit
nyomtak a kezembe, hogy hltizzam at
az agyakat, vigyem ki az agytalat. Es-
tig dolgoztam. De a munka mellett a
betegekkel nem volt idom beszélgetni.
Otthon elgondolkoztam, hogy fogok
én igy beszélgetni a betegekkel, s el-
mondtam a torténetet Ildikonak. O el-
magyarazta, hogy nem azért vagyunk
itt, hogy segédéapoloi feladatokat vé-
gezziink, hanem amire az orvosoknak
apoloknak nincs ideje a sok munka
miatt, mi meghallgatjuk a betegeket.

Masodik alkalommal, amikor men-
tem az osztalyra, 01jbol osztottdk volna
rdm a munkat, de mondtam, hogy én
Onkéntes beteglatogatonak jottem az
osztalyra, hogy beszélgessek a bete-
gekkel és meghallgassam Oket.

A gégészeten konnyebbnek tlint a
feladat, mert leszazalékolasom el6tt
ezen az osztalyon dolgoztam, tehat is-
mertem az orvosakat és a névéreket is.
Ebbdl fakadoan 6rommel fogadtak, de
fél év is eltelt mire, mindkét osztalyon
megtalaltam a helyemet. Négy éve
szinte minden héten jelen vagyok
mindkét osztalyon.

Otthon is késziilok minden egyes la-
togatasi napra, reggel a férjemmel el-
imadkozzuk kdzosen a Szentlélek lita-
niat, majd részt veszek a szerda reggeli
szentmisén. Gyalog szoktam a kérhaz-
ba bemenni, mikdzben a rozsafiizért
imadkozom a bent fekvo betegekért.
Erre boven van idém, mert kb. 5 km
toliink a korhaz.

A gégészetre megyek eldszor, mert
itt a novéroltdézoben veszem fel az 6n-

kéntes beteglatogatok egyenkdpenyét
és kittizéjét. igy amikor az 61t6z6 kul-
csat kérem a novérektdl, adodik alka-
lom egy kis beszélgetésre. Csaladjuk-
ra, munkéjukra és a betegekre vonat-
kozoan is.

Ezen az osztalyon orszagos ellatasi
kotelezettsége van a  korhazunknak,
ezért sok a gégerakos beteg. Allapotuk
miatt nehezen beszélnek és faraszto is
szdmukra, igy legtobbszor rovid a be-
szélgetés, esetenként csak egy simoga-
tas, vagy van, amikor irdsban besz¢l-
getiink egymassal. Végiil mindig meg-
kérdezem toliik, hogy elfogadnanak-e
télem egy kis képet imaval?

A gégészeten van két kétagyas, ala-
pitvanyi korterem, ahol emeltszintii
koriilmények kozott lehet a beteg a
tobbi korteremhez viszonyitva. Szok-
tdk mondani a névérek, hogy oda a ki-
emelt betegekhez ne is menjek be, de
szerintem oda nekem még inkabb be
kell mennem.

Egyszer, amikor ebbe a korterembe
bementem, éppen telefonalt a beteg,
ezért ugy gondoltam, hogy nem zava-
rok. De 6 intett, hogy iljek le, majd
kérte, hogy beszéljek errdl a szolgalat-
rol, mert 6 még ilyennel nem talalko-
zott. Az illetd egy masik varosbol jott
ide, gazdasagi vezetd volt, de mar
nyugdijas. Azt mondta, 6 is szeretne
masokon segiteni, mar gondolkozott
rajta, hogy felkeres egy imahazat.

Masik példa: amikor egy fiatalem-
ber elolvasta a kitlizémet, s latta, hogy
az egyhaztol jottem, rogton jelezte,
hogy 6 nem vallasos. Azt feleltem,
hogy nem egy vallasos emberhez, ha-
nem egy beteghez jottem latogatoba. A
beszélgetés utan tdle is megkérdeztem,
hogy elfogad-e egy szentképet?

— Nagyon szivesen! — mondta.

A beteg ember kiilondsen érzékeny,
nem tudhatjuk, hogy egy Onzetlen
gesztus vagy egy alkalmas id6ben at-
nyujtott szentkép milyen érzéseket valt
ki beldle. Egy fiatalasszony elmondta
nekem, hogy a férje korhazban volt, és
kapott egy szentképet, amit azota is a
kisszekrényén tart otthon, pedig nem
vallasos.

(folytatas a februari szamban)



Felhivas

Szentmisék rendje

Hétfo: 18:00,
kedd: 7:00,
szerda: 18:00,
csutortok: 18:00,
péntek: 7:00,

szombat: 7:00; 18:00 (clévételezett)
vasarnap: 7:30; 9:00; 10:30
Nagytarcsan januar 9-én és 23-an
lesz szentmise 11:30-t6l.

Irodai 6rak a plébanian

hétfo: 15-18
szerda: 10-12
csiitortok: 10-12
péntek:  16-18

ALLANDO PROGRAMOK
AZ EGYHAZKOZSEGBEN

Helyszinek roviditései:
T (templom) P (plébania)

» Hétf6: 10-12 Baba—mama klub (P);
18:40—19:15 bibliaora (T)

* Kedd: 15:00 ératol engeszteld imaora
A hénap 2. keddjén 20-22 a MECS
csaladkozosség osszejovetele (P).

» Szerdan azoknak a gyerekeknek, akik
iskolajukban nem tudnak hittant ta-
nulni, 18 6ratol hittan foglalkozas (P).

* Csiitortok: 17:30 szentségimadas (T)
» Péntek: 16-17 ifjusagi klub (P);
17-18 ifjusagi hittan (P)
19-20 felnétt hittan kéthetente (P)
» Szombat: 10—12 Oratérium (P)

* Vasarnap: 18-19:30 a Vivace Korus
probédja (P); Kalasz Osszejovetel a
hoénap 2. vasarnapjan (P)

ESEMENYEK

* 2011-es Kkalendariumok, fali- és
gyereknaptarak kaphatok a sekres-
tyében.

* Minden honap 3. szombatjan filmve-
tités az ifjusagnak az esti mise utan.

* Minden hénap 3. vasarnapjan film-
vetités 16 orai kezdettel iddsebbek-
nek a plébanian.

* Olvaso talalkozo janudr 19-én az esti
szentmise utan a plébanian.

A SZENT EGYED KOZOSSEG FELHIVASA
A HAJLEKTALANOKERT

A Szent Egyed kozdsség Budapesten,
Pécsett, valamint Eurdopa tobb nagy-
varosaban sok éve végez szolgalatot
utcan élok korében. Az ennek sordn
szerzett tapasztalataik alapjan szeret-
nének néhany étletet, javaslatot meg-
fogalmazni azoknak, akik szivesen se-
gitenének. Felhivasukat az alabbiak-
ban adjuk kozre.

A tartos és kemény fagy az utcan
¢€lok szamara krizisidoszak. Egyébként
is torékeny életiik ezekben a napokban
kozvetlen és allandd veszélyben forog
az alacsony homérséklet, a kihiilés ve-
szélye miatt. A hajléktalansag napjaink
egyik nagy dramadja, tarsadalmunk, civi-
lizacionk, emberségiink veresége.

Am keresztényként és joakaratii em-
berként nem torddhetiink bele abba,
hogy a szeretet is vereséget szenvedjen.
A hajléktalansag kezelhetd, s6t, felsza-
molhatd lenne nagyobb tarsadalmi 6sz-
szefogéassal és allami szerepvallaldssal.
Mindennek azonban sziviinkbdl, egyéni
lelkiismeretiinkb6l kell kiindulnia. A
probléma méretei és sulya lattdn sem
kell tehetetlennek érezniink magunkat.
Ha nem is tudja senki egy személyben
megoldani még egyetlen hajléktalannak
sem valamennyi gondjat, mindig van
modd a talan kicsiny, de konkrét segit-
ségnyujtasra. Egy kis segitség, ami ne-
kiink nem keriil kiilonésebb aldozatba,
egy testvérlink életét mentheti meg!

« Alljunk meg, kérdezziik meg hogy-
léte feldl, és hallgassuk meg a hajlékta-
lan embert.

* Ha sikeriilt egy par szot valtani
vele, kérdezziik meg a nevét, és mi is
mondjuk meg a miénket. A név vissza-
adéasa a méltosag helyreallitdsanak kez-
dete!

* A kozeliinkben €16 fedél nélkiiliek-
nek vihetlink egy-egy pohar forro teat,
levest, szendvicset, meleg holmit: taka-
rot, haldzsakot.

* Ha meg tudjuk oldani, télen mindig
legyen nalunk termoszban forro tea és né-
hany miianyag pohar: ha hajléktalan em-
berrel talalkozunk, meg tudjuk kinalni.

» Kérdezziik meg, nincs-e sziiksége
orvosra vagy szallasra. Gyakran mind-
kettore sziikségiik van, és mégis nemet
mondanak. Legtobbjiik beteg; korhazba
sokszor csak azért nem mennek, mert
félnek attol a megalazo helyzettdl, hogy
,»,masok”, mint a tobbi beteg. Nincs pi-
zsamajuk, torolkozojiik, szappanjuk,
borotvajuk, papucsuk: csupa aprosag,
amit mi otthonr6l kénnyedén magunk-
kal vinnénk, de nekik megoldhatatlan.
Ha valaki mar jo viszonyba keriilt egy
hajléktalannal, felajanlhatja neki, hogy
meglatogatja a koérhazban, és beviszi
neki mindezt. A jo sz0, az emberi kap-
csolat csodékra képes!

* Hajléktalanszalléra sem mindenki
megy be. Ennek okai joval dsszetetteb-
bek és nagyon kiilonbozéek, de az is-
meretség, a szelid rabeszélés itt is ered-
ményes lehet.

* A radioban is tobbszor elhangzott:
hivjuk a Menhely Alapitvany diszpécse-
rét (06-1/338-4186), ha elesett, veszély-
ben 1év6 hajléktalant latunk. Télen min-
denképpen fennall a kihiilés veszélye!
Fokozottan igaz ez, ha az illeté alkoho-
los allapotban fekszik a f61don. Ilyenkor
a mentdket is indokolt lehet hivni (104).

« Erdemes azt is tudni, hogy a nagy
hideg idejére a hatdsagok elrendelték a
palyaudvarok éjszakai nyitva tartasat,
ami szintén menedékiil szolgalhat.

* A Szent Egyed koz0sség varja on-
kéntesek szolgalatat, akik a téli krizis-
idoszakban segitenek forrd leves, tea,
szendvics készitésében vagy mindezek
szétosztasaban heti egy alkalommal.

A jelentkezéseket a santegidio@fre-
email.hu e-mail cimen vagy a 06-
70/224-1968-as telefonszamon varjak.

Forras: Magyar Kurir

Kiadja: Kistarcsai Romai Katolikus Egyhazkozség
Alapit6: Somlai Jozsef c. apat; Felelds kiad6: Gorbe Jozsef plébanos
Fészerkeszt6: Lauer Tamas; Tarsszerkesztd: Csicsiri Ferenc, Galantai Viktor
Korrektara: Rochlitz Bernadett; Késziilt 400 példanyban
A plébania cime: 2143 Kistarcsa, Széchenyi u. 13. Telefon: 06 (30) 640—1359

Web: http:/kistarcsa.plebania.hu; E-mail: kistarcsa@communio.hu
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